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Aktuelle Informationen des Instituts fiir Atempsychotherapie

Liebe Kolleglnnen und Freunde des Institutes, liebe Interessierte,

die letzten Bauarbeiten rund um unsere Praxis sind langsam abgeschlossen, der Sommer kann kom-
men — und damit auch die weitere Planung fur dieses Jahr.

Ganz besonders mdchte ich Sie/ Dich auf unsere diesjahrige Indienreise aufmerksam machen. Die
letztjahrige Reise war ein ganz bersonderes Erlebnis. Neu bieten wir dieses Jahr zusatzlich zu unserer
Rundreise einen 10tagigen Atem- und Meditationsretreat in Tiruvannamalai an.

Download des Flyers hier <

Zur Weiterbildung biete ich dieses Jahr ebenfalls wieder ein reichhaltiges Angebot:
Der zweite Lehrgang der Supervisions- und Mentorinnen - Ausbildung soll am 05. Juni 2008 be-
ginnen.

Download des Flyers hier <

Ebenfalls im Juni (19.06.2008) ist der 7. Lehrgang der 8-teiligen Ergdanzungsausbildung in Atem-
psychotherapie in Freiburg geplant.
Download des Flyers hier <

Als neuen Ausbildungsort biete ich dieses Jahr die Ergdnzungsausbildung in Atempsychotherapie in
Miinchen an. Ausbildungsbeginn ist am 21. September 2008.

Download des Flyers hier <

Im August (29.-31.08.) biete ich eine Fortbildung fiir Atemtherapeutinnen an zum Thema Trauer
und Beziehung in der Atemtherapie.

Download des Flyers hier <

Meine Angebote in der Schweiz:
In Flueli biete ich vom 26. — 29.06.2008 einen 4-tdgigen Atem und Meditationskurs zum Thema
»Liebe Dich selbst — aber wie?

Download des Flyers hier <

In Ziirich biete ich fir Kolleglnnen einen Kurs in Atem & Meditation an, jeweils mittwochs (Institut
von Y. Zehnder).

Zusatzlich biete ich regelmaBige Supervisionsgruppen in folgenden Stadten an:
*  Freiburg (D)

e Basel
e Ziirich
e Riti

Mehr Informationen zum Atem- & Meditationskurs sowie zu den Gruppensupervisionen sende ich ger-
ne auf Anfrage zu.

Ich wiinsche Ihnen/Dir viel Spalk beim Lesen.

Mit herzlichen Grifen aus Freiburg
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http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/amflueli.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/trauerbeziehungmannheim08.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/aufbaustudiuminfosmuenchen08.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/aufbaustudiuminfos08_09.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment07.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/indien08.pdf
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