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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde des Instituts,

atmen, so sein diirvfen wie ich bin,
mich annehmen im atem der Ich bin
Sein im atem der ich Bin

Atem

In diesen Kontext habe ich das Praxisseminar im Februar gestellt und freue mich
darauf, diese vier Stufen gemeinsam mit Euch zu teilen und zu erforschen.

Auch in meinen Supervisionsangeboten geht es immer wieder darum, uns als
Therapeuten oder einfach als Menschen an unseren Atem anzuschliel3en, im Feld
prasent zu sein und uns davon inspirieren zu lassen. Details dazu weiter unten.

Herzlichen Dank an alle, die diese Arbeit teilweise schon jahrzehntelang
unterstitzen, sei es als Teilnehmerln und / oder als Organisatorin.

In diesem Sinne winsche ich erfillende Feiertage und einen guten Jahrestibergang
Euer / lhr

Stefan Bischof

Noch ein Hinweis: Das Biro ist vom 13.12.17 bis 08.01.18 nicht besetzt.

Atem, der ich bin — Entwicklung und Heilung auf dem Weg

Praxisseminar mit Stefan Bischof

Wesentliche Schwerpunkte dieses Seminars sollen transpersonale Aspekte sein.
Wir arbeiten an Polaritaten wie Akzeptanz und Widerstand, Offenheit und Struktur,
Prasenz und Auflésung, Leere und Fiille, Halt und Bodenlosigkeit, ich selbst sein und
Sehnsucht nach Einheit...

Donnerstag - Sonntaqg, 8. —11. Februar 2018 in Freiburg <

Supervision in der Atempsychotherapie

Dieses Seminar bietet die Gelegenheit eigene Félle vorzustellen und mit dem
Feld-Modell des ,Erméglichenden Raumes® zu bearbeiten.

Freitag und Samstaqg, 2. & 3. Marz 2018 in Minchen

Supervisionsgruppen, Einzelstunden und Coaching

”Freiburq, Mannheim & Miinchen



http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/praxisseminar2018.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/praxisseminar2018.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/supervisionswemuenchen032018.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/files_common/main.php?page=505&lg=d

Basel, Luzern, Olten, Winterthur & Zirich

Weitere Informationen gerne auf Anfrage <

IAKPT auf Facebook

Aktuelles, Berichte, Bilder:
Jetzt einloggen / anmelden und dabei sein <

Wir winschen Dir / Ihnen viel Freude beim Erkunden unserer Angebote

Stefan Bischof und Melanie Winterhalder als das Team des IAKPT

Institut fir Atem- & Kdrperpsychotherapie

Lise Meitner Str. 10d | D-79100 Freiburg i.Br.

Tel. +49 (0)761 33950 | Fax +49 (0)761 33960 Telefonische Sprechzeit:
kontakt@atempsychotherapie.de Dlenstgg 09:00 - 12:00 h
www.atempsychotherapie.de sowie nach Absprache

Kein Interesse mehr an unseren Informationen? Hier kbnnen Sie sich austragen <



http://www.atempsychotherapie.de/files_common/main.php?page=505&lg=d
mailto:kontakt@atempsychotherapie.de?subject=Interesse%20an%20Supervision%20/%20Coaching%20/%20Einzelstunden%20mit%20Stefan%20Bischof
https://www.facebook.com/atempsychotherapie
mailto:kontakt@atempsychotherapie.de
http://www.atempsychotherapie.de/
http://www.atempsychotherapie.de/files_common/main.php?page=200&lg=d

