
 

 
 

 
12. November 2013 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Freunde des Instituts, 
 
 
Wir gratulieren… 
 

 

…Brigitte Eichkorn zum Erhalt des Europäischen Zertifikates für Psychotherapie 
ECP. 
 
Sie ist damit die zweite Schweizer Atem- & Körperpsychotherapeutin ohne Pra-
xisbewilligung, die im sog. „Grandparenting-Verfahren“ das ECP erhalten hat. Ein 
weiterer Schritt der Atem- & Körperpsychotherapie in der CH auch für Nichtaka-
demiker. 
 
Weiterhin viel Erfolg! 
 

 

 
 
EABP Forum in Rom 04.-06.10.2013 
 
Erneut haben die Vertreter von 16 Europäischen Ausbildungsinstituten und Berufsverbänden für 
Körperpsychotherapie zu ihrem halbjährlichen Treffen zusammen gefunden. 
 

 

 
 
Die Vertreter der teilnehmenden Institu-
te im S.I.A.R. (Società Italiana di Analisi 
Reichiana) in Rom. 
 
Hintere Reihe v.l.n.r: 
Henne Arnolt Verschuren,  Amir Leib-
man , Stefan Bischof, Ditte Marcher, 
Yorgos Piaditis, Sally Reidman, Gabriel 
Shiraz, Felix Haubold, Virginya Zaha-
rieva, Edoardo Pera, François Lewin, 
Bettina Schroeter. 
 
Vordere Reihe v.l.n.r: 
Marjolijne van Buren-Molenaar, Agnès 
Farjon, Madlen Algafari, Ina Savova, 
Gino Ferri, Gabi Rüttimann, Luisa Bar-
bato. 

 
Im Symposium hat Prof. Gino Ferri vom SIAR eine fesselnde praktische Demonstration der Super-
vision in der Reich´schen Character Analyse angeboten. Prof. Zaharina Savova aus Bulgarien hat 
zwei Forschungsarbeiten präsentiert. Eine über die Psycho-Dynamik von Patienten mit Essstörun-
gen, eine zweite über die sozial-ökonomische Versorgung von Patienten mit Brustkrebs. 
 
Die Schule für Biosynthese von Maria del Mar, Portugal und Spanien, wurde ins Forum aufge-
nommen. Die Schule Bodymind Opleidingen von Marjoline van Buren und Henne Arnolt Verschu-
ren aus Holland hat ihren Akkreditierungsprozess mit der Abgabe der Selbstbewertung begonnen. 
Jetzt werden zwei Beisitzer bestimmt für die kommende Schulvisite. 
 
Ein Vorschlag für eine europäische EABP Ausbildung mit einem gemeinsamen Curriculum sowie 
eine Zusatzausbildung in Körperpsychotherapie für Psychotherapeuten wurde lebhaft und kontro-
vers diskutiert.  
 
Im Zuge der Einführung von nationalen Psychotherapie-Gesetzen wurde erneut die Wichtigkeit 
betont, dass wir auch für Praktiker und Körpertherapeuten den Zugang zum Beruf des Körperpsy-
chotherapeuten offen halten. Gerade hier erhält für Deutschland und die Schweiz das ECP immer 
größere Bedeutung. 
 
Im April 2014 treffen sich die Schulen, die nationalen Verbände sowie der Vorstand des EABP in 

http://www.europsyche.org/
http://www.europsyche.org/
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/supervisionreichiananalysisginoferri041013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/psychodynamicaspectseatingdisorders.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/psychodynamicaspectseatingdisorders.pdf
http://www.schoolbiosynthesis.com/index.php?Pagina=conteudo&ID=18&Lingua=uk
http://www.bodymindopleidingen.nl/
http://www.eabp.org/


Straßburg zu einem ersten gemeinsamen Meeting mit einer wichtigen Visions- und Strategiedis-
kussion. 
 
Im Herbst findet dann vom 11.-14.Sept.14 der nächste große Körperpsychotherapie-Kongress in 
Lissabon statt. Du kannst Dich dafür bereits anmelden! 
 

  
 
 

 

 
Atem und Meditation 
 

 

 
 

 

Regelmäßige „Rückbesinnung“ auf das Wesentliche und „Rückverbindung“ 
mit unserer Tiefe gibt uns besonders in turbulenten Zeiten die notwendige 
Kraft für unseren fordernden Alltag und unsere Beziehungen. 
 
Sowohl die Wochenendseminare als auch die Eintageskurse können dabei 
als Unterstützung dienen. Gemeinsam mit anderen Praktizierenden und Inte-
ressierten wird dieser Zugang neu entdeckt, gefestigt und vertieft. 
 
Wochenendseminare: 

 06. - 08. Dezember 2013 in Freiburg (D) 

 13. - 15. Dezember 2013 in Linz (A) 

 21. - 23. Februar 2014 in Olching (bei München) 

Einzelne Tage: Termine 2014 in Zürich 

 
 
 
Forschung ist Teamarbeit – Neues Datum für den Miniworkshop 
 

 

Alle InteressentInnen sind herzlich willkommen, Vorkenntnisse nicht nötig. 
 
Atem & Forschung: Sa, 01. Februar 2014 < 

 
Zur Einstimmung: Die Bedeutung von Embodiment für Psychologie & Psychotherapie < 
 

 
 

Praxisseminar 13.-16. Februar 2014 

 
 

 
 

ETHIK in der Atem- und Körperpsychotherapie 
 
Ethik der Berührung, Nähe-Distanz, narzisstischer Missbrauch, Manipula-
tion, Kodex, Selbstwert (Ressourcen) und Schattenarbeit 
 

Für Absolventinnen der Ergänzungsausbildung auf Einladung – für wei-
tere Interessierte ist die Teilnahme nach Rücksprache möglich 
 

Zum Inhalt < 

 
 
 

Supervisionswochenende in München: 14.+15. März 2014 

 
 Dieses Seminar bietet neben der Gelegenheit eigene Fälle vorzustellen 

und die Klienten zentrierte Supervision kennen zu lernen auch eine Ein-
führung in die Ausbildung zur Supervisorin IAKPT: 

 wie bereite ich einen Fall für die Supervision auf (Falldarstellung) 

 wie arbeiten wir mit dem Ermöglichenden Wahrnehmungs-Raum (dem 
atempsychotherapeutischen Feldkonzept) und der Psychodynamik, 

http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/atemmedisoho13.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/amlinz2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/ammuenchen2014.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/amzh2014.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/forschung2013.pdf
http://www.majastorch.de/download/artikel/2012_Tschacher-Storch.pdf
http://atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/praxisseminar2014.pdf
http://lisbon2014.eabp-isc.eu/


 
 

d.h. Übertragung, Gegenübertragung und  

 wie entschlüsseln wir den Konflikt des Klienten. 
 

Details < 

 
********************************************************************************************************************** 
 
Weitere interessante Themen: 

 

Grundausbildung in Atem- & Körpertherapie 
Die Module des Vorbereitungsjahres haben begonnen, ein Einstieg ist jeder-
zeit möglich! 

 Details zum Curriculum hier < 
 

 Termine der Ausbildungsgruppe ab September 2014 < 
  

 

Atem- & Körperpsychotherapie 
 

 Einzelne Module besuchen in der laufenden Ausbildung  
 

 Ergänzungsausbildung ab 2014 
 

  
 

 

Regelmäßige Supervisionsgruppen 

  Freiburg & Mannheim 
 

  Basel, Olten, Luzern, Rüti & Zürich 

 
 

********************************************************************************************************************* 
 

 
Wir empfehlen … 
 

 

unseren Facebookauftritt: 

Dort informieren wir jeweils über Aktuelles, stellen Bilder ein, verweisen auf 
aktuelle Berichte – nur noch 15 Anmeldungen, dann können wir noch interak-
tiver kommunizieren: Einloggen / anmelden & dabei sein < 

  

 

*** "Atem-Wege" - NEU auch als eBook *** 
 
"Atem-Wege" ist ein aufschlussreiches Buch über Arbeitsgebiete der 
Atemtherapie mit Indikationen und Fallbeispielen. Das Buch beinhaltet die 
Darstellung professioneller Anwendung von Atemtherapie von 14 Atem- & 
Körperpsychotherapeutinnen. 
 
Detailinfos hier < 

  

  

i 
“Psychodynamic Aspects in the Development of Eating Disorders” 
sowie “Socio-economic Assessment of Treatment and Rehabilitation of 
Breast Cancer” von Zaharina Savova 
 

  

i 

 
 

“Supervision in Reichian Analysis” von Gino Ferri 
 

 
********************************************************************************************************************* 
In eigener Sache… 
 
Unser Büro ist über die Weihnachtsfeiertage vom 20. Dezember 2013 bis 06. Januar 2014 nicht be-
setzt. Zeitverzögerungen bei der Beantwortung Eurer Anliegen bitten wir einzurechnen. 
 
********************************************************************************************************************* 

 

http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/supervisionswemuenchen2014.pdf
http://atempsychotherapie.de/main.php?page=491#k1
http://atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/Aufbau_der_Grundausbildung.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/eaiakpt2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/eaiakpt2014.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/main.php?page=505&lg=d
http://www.atempsychotherapie.de/main.php?page=505&lg=d
https://www.facebook.com/atempsychotherapie
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/Atem-WegeEBook_BOD.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/psychodynamicaspectseatingdisorders.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/psychodynamicaspectseatingdisorders.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/psychodynamicaspectseatingdisorders.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/supervisionreichiananalysisginoferri041013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/newsletter/supervisionreichiananalysisginoferri041013.pdf


Wir wünschen Ihnen & Euch einen bunten, inspirierenden Herbst 
 

Stefan Bischof & Anita Rieder sowie das gesamte Team des Instituts  

____________________________________________________________________ 
 

Institut für Atem- & Körperpsychotherapie 
 

Lise Meitner Str. 10d                    
D-79100 Freiburg i.Br.                  
Tel. 0049 (0)761 33950                  
Fax 0049 (0)761 33960                   
info@atempsychotherapie.de 
www.atempsychotherapie.de 
 

Telefonische Sprechzeiten: 
Dienstag      09:00 - 17:00 h 
Donnerstag 09:00 - 17:00 h 
sowie nach Absprache 

Alte Landstr. 115 
CH-8800 Thalwil 

Tel. 0041 (0)43 388 50 85 
Fax 0041 (0)44 720 86 26 

info@atempsychotherapie.ch 
www.atempsychotherapie.ch 

 

Telefonische Sprechzeiten: 
Mo. - Fr. 7.45 - 8.15 h 

sowie nach Absprache 

  
 

 
Kein Interesse mehr an unseren Informationen? Hier können Sie sich austragen < 

 

mailto:info@atempsychotherapie.de
http://www.atempsychotherapie.de/
mailto:info@atempsychotherapie.ch
http://www.atempsychotherapie.ch/
http://www.atempsychotherapie.de/main.php?page=200&lg=d

