A Institut fiir

Atempsychotherapie

Supervisionstagung, Atem — Traume und Symbole

Freiburg, 30. November 2010

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

liebe Freunde des Instituts,

nach unserer intensiven und sehr inspirierenden Indienreise halt der Winter mit grof3en
Schritten Einzug — genau der richtige Moment fiir die Innenschau und damit verbundene
Planungen fur das nachste Jahr.

Unser Angebot im Uberblick:

Ausbildung zur Atemtherapeutischen Supervisorin — Einstieg noch méglich
Supervisionstagung Mai 2011

Atem Schaubild — ein klares & inspirierendes Poster fiir lhre Praxis
Atem-Trdume und Symbole 2011

Mystisches Indien — Rundreise 2011

Am 27. Januar 2011 kann in Ereiburg zur laufenden Ausbildungsgruppe zur Supervi-
sorln noch eingestiegen werden.

Diese Ausbildung spricht erfahrene Kolleglnnen an, die sich fiir eine atemtherapeuti-
sche Supervisionstatigkeit interessieren. Einerseits wird ein auf gemachten Erfahrungen
basierendes Konzept vermittelt. Andererseits wird ein Raum angeboten, dieses beste-
hende Konzept flr atemtherapeutische Supervision gemeinsam zu erweitern. Was ist
Supervision und welche bekannten Supervisions-Methoden kdnnen fir Atemtherapie
sinnvoll angewandt werden, welche missen neu dazu kommen? Worin unterscheidet
sich...

nach oben

Perspektivenwechsel als Chance und Ressource unserer Arbeit

Wir haben die Tagung auf das Frihjahr 2011 verschoben und freuen uns dazu am
7. und 8. Mai 2011 einladen zu kdnnen!

An diesen beiden Tagen laden wir ein zu regem Austausch auf diesem immer wichtiger
werdenden Gebiet. Sie kennen die folgenden Fragen aus Ihrem therapeutischen Alltag:

» Wie gehe ich damit um, wenn ich mich von meinem Patienten unter Leistungs-
druck gesetzt fliihle?

» Was kann ich tun, wenn in der Behandlung plétzlich die Kommunikation ab-
reifldt?

» Was tun, wenn Verzweiflung und Hoffnungslosigkeit die Therapie zu blockieren
scheinen?

» Warum strengen mich bestimmte Stunden so an?

» Und Vieles mehr....


http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/tagung2010.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/flyersupment10.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/

Dann erhalten Sie an der Tagung sicherlich interessante Einblicke, neue Anregun-
gen und unterstiitzende Hinweise fiir die professionelle Arbeit mit Ihren Klienten.

> Melden Sie sich hier zur Teilnahme an der Tagung 2011 an! <

Sie verflgen bereits Uber sehr viel Erfahrung im Bereich Supervision und kdnnten einen
Beitrag zu diesem wichtigen Thema schreiben? Dann melden Sie sich gerne fur die Mit-
wirkung an der geplanten Tagungsschrift unter Angabe Ihrer Themenvorstellung.

> Wir freuen uns auf Ihre Nachricht! <
nach oben

Atem Schaubild
ein klares und inspirierendes Poster fiir Ihre Praxis
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Atem-Traume, Symbole und Archetypen
Ein Weg zur inneren Heimat

Zu allen Zeiten und in allen Kulturen wurde den Traumen grof3e Bedeutung beigemes-
sen... In diesem Seminar lernen wir, unsere Traume, genauso wie den zugelassenen
Atem, als richtungweisende, ganzmachende Botschaften unseres Unbewussten zu ver-
stehen und sie als Moglichkeit der Personlichkeitsentwicklung, zur Richtungsfindung und
Problemlésung aus der eigenen Tiefe heraus zu nutzen,

indem wir sie in Beziehung zu konkreten Lebenssituationen setzen... weiter

Neue Erkenntnisse finden und Probleme I6sen!
> Mannheim 19.+20. Februar 2011 <
> Miinchen 23.-25. September 2011 ( AFA-Fortbildung) <
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Mystisches Indien - Rundreise 2011
15. Oktober - 02. November 2011
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Auch im kommenden Jahr bietet das Institut wieder eine Rundrei-
se in Stdindien an.

Erleben Sie Fille und Reichtum auf allen Ebenen in fir europai-
sche Verhaltnisse unvorstellbarer Weise — sinnliche Eindricke:
farbenfrohe Kleidung, intensive Dufte und Geruche, ein komplett
anderes Klima — verbunden mit der unvergleichbaren Hingabe an
das Géttliche, wie es nur noch an wenigen Orten der Welt exis-
tiert: Eine unvergessliche Reise.

> Zur ausfiihrlichen Beschreibung <

> Einen bildhaften Vorgeschmack finden Sie hier <

Auf Wunsch senden wir gerne auch eine Liste mit Referenz-
adressen von ehemaligen Teilnehmerinnen zu.

nach oben

,.In der Stille mit dem Atem des Herzens wahrnehmen,
was kein Ohr gehért, kein Auge gesehen hat“

In diesem Sinne wiinscht eine gute Adventszeit

Stefan Bischof

Institut fur Atempsychotherapie

Lise Meitner Str. 10d

D-79100 Freiburg i.Br.

Tel. 0049 (0)761 33950

Fax 0049 (0)761 33960

email: info@atempsychotherapie.de

Web: www.atempsychotherapie.de

Telefonische Sprechzeiten:
Dienstag  10:00 -17:00 h
Donnerstag 10:00 - 12:00 h sowie nach Absprache
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