
 
 

 
 

 

18. Dezember 2018 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

liebe Freunde des Instituts, 
 

 

 
 

 

Akzeptiere was ist, wie es ist, jetzt und hier 
Arnaud Desjardins 

 

Nach wie vor begleitet und berührt mich dieses Thema alltäglich. Ich freue mich 

darauf, es beim Praxisseminar gemeinsam mit Euch weiter zu erforschen. 

 

Für Kurzentschlossene sind noch Plätze frei – Details siehe unten. Gerne teile ich 

auch meine weiteren Angebote, die für mich immer mehr im Zeichen von Akzeptanz 

dessen stehen, was ist. 

 

Herzlichen Dank für Deine / Ihre Treue und Teilnahme sowie Mitgestaltung der 

diesjährigen Kurse und Seminare. 

 

Ich freue mich auf ein Wiedersehen und wünsche freudige Feiertage sowie einen 

guten Start ins neue Jahr. 

 

Dein / Ihr 

 

Stefan Bischof 

 

P.S. Unser Büro ist ab Dienstag, 8. Januar wieder besetzt. 

 
  

 

  
  

SEIN MIT DEM, WAS IST – Die Heilkraft des Bezeugens im und mit dem Atem   
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Praxisseminar mit Stefan Bischof 

Wie kann es gelingen, zur Akzeptanz zu finden? Ein strukturiertes Lehrkonzept 
dafür wird an diesem Seminar vermittelt. Weitere inhaltliche Themenwünsche von 
Euch nehme ich wie immer im Vorfeld gerne auf.  

 
Donnerstag - Sonntag, 7. – 10. Februar 2019 in Freiburg 

  

 

Supervision in der Atempsychotherapie 
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Wochenendseminar in München 

 

Dieses Seminar bietet die Gelegenheit eigene Fälle vorzustellen und mit dem 

Feld-Modell des „Ermöglichenden Raumes“ zu bearbeiten.  
 

Freitag und Samstag, 5. & 6. April 2019 in München 

  

  
 

http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/praxisseminar2019.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/supwemuenchen2019.pdf


Supervisionsgruppen, Einzelstunden und Coaching 
  

 

… mit Stefan Bischof 

 

 Freiburg & München 
 

  Basel, Luzern, Olten, Winterthur & Zürich 
 

Weitere Informationen gerne auf Anfrage < 
  

 

  

 

Wir wünschen Dir / Ihnen viel Freude beim Erkunden unserer Angebote 

 

Stefan Bischof und Melanie Winterhalder als das Team des IAKPT 

 

 

  
 

Institut für Atem- & Körperpsychotherapie 
 

  

Lise Meitner Str. 10d   I   D-79100 Freiburg i.Br. 

Tel. +49 (0)761 33950   I   Fax +49 (0)761 33960 

kontakt@atempsychotherapie.de 

www.atempsychotherapie.de 

 

Telefonische Sprechzeit: 

Dienstag ab 8.1.19 wieder 09:00 - 12:00 h 

sowie nach Absprache 

  
 

Kein Interesse mehr an unseren Informationen? Hier können Sie sich austragen < 
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